
  

Francigena Bike and Run 

Monteroni d’Arbia - domenica 26 giugno 2016 

GARA "SPRINT" SU DUE FRAZIONI - CORSA + MTB - SI CORRE DA INDIVIDUALI O A 
STAFFETTA CON DISTANZE DI 8 KM (PODISTI) E 24 KM (BIKERS)  

Info: www.ciclisticavaldarbia.it/bikeandrun/ 

Gabriele  0577-385666 / Luciano: 347-6434341 / Andrea 347-7486202 

 

Modulo d’iscrizione individuale 

Cognome________________________________________Nome_________________________________ 

Data di nascita____________________Sex (M)  (F) _Indirizzo_____________________________________ 

CAP:_______________Città:__________________________________________________Prov:_________ 

N.Tessera PODISMO(*) ________________________ N.Tessera CICLISMO(*) ________________________ 

Ente  _________Società ______________________________________________ Cod società ________ 

e-mail___________________________________________________ Telefono: ______________________ 

Barrare il tipo di gara scelto: 

( ___ ) GARA AGONISTICA: 1° frazione RUN 7,5 KM  - 2° frazione MTB 22 Km - Totale 30 km 

( ___ ) NON COMPETITIVA: 1° frazione RUN 7,5 KM  - 2° frazione MTB 11 Km - Totale 19 km 
 
(*) in mancanza inviare copia del certificato medico specifico per la disciplina non coperta da tessera: 
- certificato medico agonistico valido per atletica leggera / ciclismo / triathlon (gara agonistica) 
- certificato medico per l’attività non agonistica rilasciato dal proprio medico curante (prova non competitiva) 

Il presente modulo dovrà essere inviato entro il 25/06/2016 alla segreteria iscrizioni della ASD 
Ciclistica Valdarbia  all’indirizzo e-mail bikeandrun@ciclisticavaldarbia.it insieme alla copia del 
tesserino o in alternativa alla copia del certificato medico come sopra specificato. 

QUOTA D’ISCRIZIONE:  

 GARA AGONISTICA / PROVA NON COMPETITIVA: € 10,00 

COME PAGARE 

1) direttamente il giorno della manifestazione al ritiro del pettorale di gara 
2) con bonifico bancario sul c/c 6739.03 intestato a Ciclistica Valdarbia –La Popolare, presso Monte dei Paschi 

di Siena filiale di Monteroni d’Arbia IBAN: IT44K 01030 71890 000 000 673903 
3) ricarica su Carta POSTEPAY n. 4023 6006 5658 2337 intestata FUSI LUCIANO -   CF: FSULCN62M17C540T 

Il sottoscritto ____________________________________________ presta il suo consenso al trattamento ed alla 

diffusione dei suoi dati personali necessari per lo svolgimento delle operazioni di iscrizione, con particolare riguardo agli 

aspetti statistici ed informatici.  

Firma ________________________________________________________ 

Consenso dell’interessato al trattamento dei dati personali (art. 7 D.Lgs. 196/2003).  

 

Data ____________________________Firma ___ __________________________________  

http://www.ciclisticavaldarbia.it/bikeandrun/
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